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MOKAMŲ FIZINĖS MEDINOS IR REABILITACIJOS PASLAUGŲ SĄRAŠAS IR KAINOS 
 

Kodas Paslaugos pavadinimas Kaina, Eur 

PACIENTO PRIĖMIMAS IR KONSULTAVIMAS 

  Priėmimas ir konsultacija (1 priėmimas):  
2004 gydytojo specialisto – konsultanto       35,81 

2006 bendrosios praktikos slaugytojos, akušerės     19,29 

Pastaba: kartotinio (dviejų savaičių laikotarpiu) pacientų priėmimo dėl išvardytų pozicijų 

taikoma 50 % nuolaida  
KINEZITERAPIJA  

8001 Kvėpavimo gimnastika (1 procedūra): individualus užsiėmimas         7,27 

8004 
Aktyvūs pratimai reabilituojant  po įvairių ligų (atlieka pats ligonis, prižiūrimas 

specialisto, 1 procedūra): individualus užsiėmimas                     10,16 

8013 KT po traumų ir ortopedinių susirgimų (1 procedūra): individualus užsiėmimas                  17,43 

8015 
Pasyvūs  sunkių ligonių  reabilitacijos pratimai  (pratimai atliekami individualiai, 

padedant specialistui, 1 procedūra) 19,89 

8017 Stuburo tempimas ir mankšta: salėje           10,16 

8018 Taikomoji KT: individualus užsiėmimas                 14,53 

MECHANOTERAPIJA  
9001 Smulkiųjų raumenų ir sąnarių treniravimas specialia įranga 11,63 

9002 Vidutiniųjų raumenų ir sąnarių treniravimas  specialia įranga 14,53 

9003 Stambiųjų raumenų ir sąnarių treniravimas specialia įranga 17,43 

9005 Raumenyno stiprinimas treniruokliais    14,53 

GYDOMASIS MASAŽAS  
10001 Galvos masažas (1 kartas)                   4,37 

10002 Veido masažas  (1 kartas)                   4,37 

10003 Kaklo srities masažas (1,5 karto)           6,53 

10004 Rankos, peties ir mentės srities arba visų viršutinės galūnės sąnarių masažas (2 kartai)                8,65 

10005 Alkūnės sąnario masažas (1 kartas)          4,37 

10006 Riešo sąnario masažas (1 kartas) 4,37 

10007 Plaštakos ir dilbio masažas (1 kartas)      4,37 

10008 Krūtinės ląstos masažas (iš priekio ir nugaros – 3 kartai) 13,02 

10009 Nugaros masažas (2 kartai)                  8,65 

10010 Pilvo raumenų masažas (1,5 karto)           6,53 

10012 Nugaros ir juosmens srities masažas (3 kartai) 13,02 

10013 Segmentinis kaklo, stuburo ir krūtinės srities masažas (3,5 karto) 15,27 

10014 
Stuburo srities masažas (užpakalinė kaklo, nugaros bei juosmens ir kryžkaulio sritys 

nuo kairės iki dešinės užpakalinės aksiliarinės linijos – 3 kartai)                14,53 

10015 Apatinės galūnės masažas (2 kartai)         8,65 

10016 
Apatinės galūnės ir juosmens srities masažas (pėdos, blauzdos, šlaunies, sėdmenų bei 

juosmens ir kryžkaulio sritys – 3  kartai) 13,02 

10017 Klubo sąnario masažas (1 kartas)            4,37 

10018 Kelio sąnario masažas (1 kartas)            4,37 

10019 Čiurnos sąnario masažas (1 kartas)          4,37 

10020 Pėdos ir blauzdos masažas (1 kartas)        4,37 

10021 Bendrasis kūdikių masažas                  15,05 

10022 Bendrasis kūno masažas (10 kartų)           43,46 

10023 Lengvas bendrasis  masažas                    29,06 

10024 Bendrasis vaikų masažas (iki 10 metų)       15,05 



BALNEOLOGIJA IR HIDROTERAPIJA  
11023 Parafino aplikacija                           14,53 

FIZIOTERAPINIS GYDYMAS  
12006 Darsonvalizacija (vieno lauko)                5,75 

12008 Transkutaninis elektroneurostimuliavimas      5,75 

12010 Diodinaminės srovės (DDS, 1 lauko)     5,75 

12011 Elektrostimuliavimas (1laukas)               5,75 

12014 Vaistinių medžiagų inhaliacija                7,27 

12015 Lazerio terapija (1 lauko)                    5,75 

12017 Ultravioletinių spindulių terapija: vietinė                                   2,90 

12021 Ultragarso terapija (1 lauko)                 5,75 

12022 UAD terapija                                  4,37 

12023 Fonoforezė (ultragarsas su medikamentais, (1lauko)                7,27 

12024 Kintamojo magnetinio lauko terapija (1 lauko) 4,37 

12025 Nuolatinio magnetinio lauko terapija (1 lauko) 4,37 

12026 Interferencinių srovių terapija (1 lauko)     5,75 

 PRADINĖS AMBULATORINĖS REABILITACIJOS PASLAUGOS  

4128 
Mažos apimties pradinės ambulatorinės medicininės reabilitacijos paslauga, kai 

atliekamos 5 individualios procedūros (kineziterapijos ir (ar) fizioterapijos, ir (ar) 

gydomojo masažo, ir (ar) ergoterapijos) 

42,26 

4129 
Vidutinės apimties pradinės ambulatorinės medicininės reabilitacijos paslauga, kai 

atliekama 10 individualių procedūrų (kineziterapijos ir (ar) fizioterapijos, ir (ar) 

gydomojo masažo, ir (ar) ergoterapijos) 

84,52 

4130 
Didelės apimties pradinės ambulatorinės medicininės reabilitacijos paslauga, kai 

atliekama 15 individualių procedūrų (kineziterapijos ir (ar) fizioterapijos, ir (ar) 

gydomojo masažo, ir (ar) ergoterapijos) 

126,79 

4131 
Didžiausios apimties pradinės ambulatorinės medicininės reabilitacijos paslauga, kai 

atliekama 20 individualių procedūrų (kineziterapijos ir (ar) fizioterapijos, ir (ar) 

gydomojo masažo, ir (ar) ergoterapijos) 

169,04 

4132 
Mažos apimties pradinės ambulatorinės medicininės reabilitacijos paslauga, kai atliekama 

1 individuali procedūra 
8,44 

4133 
Mažos apimties pradinės ambulatorinės medicininės reabilitacijos paslauga, kai 

atliekamos 2 individualios procedūros 
16,90 

4134 
Mažos apimties pradinės ambulatorinės medicininės reabilitacijos paslauga, kai 

atliekamos 3 individualios procedūros 
25,34 

4135 
Mažos apimties pradinės ambulatorinės medicininės reabilitacijos paslauga, kai 

atliekamos 4 individualios procedūros 
33,81 

 


