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Būtinoji pagalba – esant realiai grėsmei žmogaus gyvybei
VLK primena, kad esant sunkiai sveikatos būklei, kai reikalinga būtinoji medicinos pagalba, reikia vykti į ligoninės skubiosios pagalbos skyrių arba skambinti Bendrojo pagalbos centro skubios pagalbos telefono numeriu 112 ar greitosios pagalbos telefono numeriu 033. O visais kitais atvejais – pirmiausiai reikėtų kreiptis į savo šeimos arba budintį gydytoją. 

Specialistai atkreipia dėmesį, kad vykti į ligoninės skubiosios pagalbos skyrių ar kviestis greitąją pagalbą reikia tais atvejais, kai kyla reali grėsmė gyvybei, pavyzdžiui, patekus į autoįvykį, stipriai susižeidus, žmogui praradus sąmonę, esant tokiai būklei, dėl kurios gali sutrikti gyvybiškai svarbių organizmo funkcijų veikla.

Reikia nepamiršti, kad ligoninių skubiosios pagalbos skyriuje pagalba visuomet teikiama etapais – pirmiausia tiems žmonėms, kurių būklė yra sunkiausia ir yra grėsmė jų gyvybei, pavyzdžiui, kai žmogų reikia nedelsiant gaivinti.

Neretai pacientai skundžiasi, kad skubios pagalbos skyriuje laukti tenka po kelias ir daugiau valandų. Specialistai atkreipia dėmesį, jog eilės susidaro dėl to, kad atvykę pacientai neretai piktnaudžiauja ligoninės paslaugomis. Ar pagalba yra būtina ar ne – sprendimą priima pacientą apžiūrėjęs gydytojas.

VLK primena, kad skubioji medicinos pagalba – tai tokia medicinos pagalba, kuri teikiama nedelsiant arba neatidėliotinai, kai dėl ūmių klinikinių būklių gresia pavojus paciento ar aplinkinių gyvybei arba tokios pagalbos nesuteikimas laiku sukelia sunkių komplikacijų grėsmę pacientams. Visais kitais atvejais pacientai raginami kreiptis į poliklinikose dirbančius šeimos gydytojus.
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